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東區尤德夫人那打素醫院

社區及病人資源部

癌症病人資源中心
東座大樓一樓

癌症病人支援站
東座大樓地庫一樓

癌症病人圖書閣
東座大樓地庫二樓

正門入口

主座大樓 東座大樓

一樓

地下

地庫一樓

地庫二樓

地下

義工服務

發展朋輩義工服務，提供訓練，讓關

懷及支持傳遞給癌症病人。   

˙	剪髮服務

˙	病房大使

˙	中心支援大使

˙	活動支援隊

˙	宣傳大使

˙	癌症病人圖書閣

癌症資訊及復康資源

提供癌症資訊，如小冊子、書籍及影

音材料借用，中心設有免費 Wi-Fi 服

務以供使用，方便病人及家屬上網搜

尋相關資訊，提高自我照顧能力及 

信心。   

復康店

方便有需要的癌症病人及家屬購買家

用醫療物品或營養飲品，並透過優惠

價格，減輕病人的經濟負擔。

服務地點

癌症病人資源中心	 東座大樓一樓

癌症病人支援站 (互心軒 )	 東座大樓地庫一樓

癌症病人圖書閣		  東座大樓地庫二樓

開放時間

星期一至五	 上午九時至下午一時		

		  下午二時至五時十五分

星期六、日及公眾假期休息

電話：2595 4165
傳真：2557 1005
電郵：pyneh_prc@ha.org.hk
網址：http://www.healthyhkec.org/

東區尤德夫人那打素醫院

社區及病人資源部

贊助： 活動經費：

東區尤德夫人那打素醫院
社區及病人資源基金

假髮借用服務

包括真髮、仿真髮及男士假髮以協助

因治療期間而引致的脫髮問題。



社區聯繫

聯繫社區癌症組織，駐院提供支援服

務，協助病人建立社區網絡。

聯繫社區組織：

˙ 癌症基金會癌協綜合服務中心  

˙	香港防癌會

˙	善寧會

˙	展晴社

˙	東日社

˙	香港創域會

˙	香港造口人協會

˙	華樂會

˙	香港新聲會

˙	香港胃腸道基質瘤協會

˙	其他社會福利機構

病人互助網絡及
朋輩關懷服務

推動各類癌症病人透過分享經驗及聯

繫，互相支持及鼓勵，建立長期支援

網絡。同時，培育互助小組獨立發展，

提昇助人自助的精神。

發展朋輩關懷服務，讓病人在斷症及

治療過程中，得到同路人的支持，陪

伴渡過困難。

˙	病房探訪  

˙	癌症病人支援站（互心軒）

˙	即時門診朋輩關懷

˙	電話專線

社會心理支援

由跨專業團隊，包括各科醫生、護士、

社工、專職醫療人員 ( 物理治療師、

職業治療師、營養師、臨床心理學家 )

等，協助病人及家屬積極面對因癌病

帶來的身心壓力及適應，教育癌病護

理常識，並提供情緒上的支援。

病人賦能系列

˙ 各科癌症新症及護理講座  

˙	新症導航

˙ 紓緩壓力系列

˙ 復康者經驗分享

˙	個案輔導及轉介

專題活動

˙	「雨後晴空」乳癌病人小組  

˙	婦科癌症治療須知講座

˙	前列腺癌病人及家屬支援小組

˙	肺癌護理分享會

˙	胃癌護理分享會

˙	腸癌 / 造口護理分享會 

˙	頭頸部癌症治療系列講座

˙	血癌及淋巴癌護理分享會

˙	家屬分享會及支援聚會

˙	超越復發的恐懼分享會

新症

治療

癌症護理講座

社交心理小組

紓緩壓力工作坊

病人互助小組

領袖與義工培訓 家屬支援

聯繫社區病人組織

朋輩分享小組

情緒輔導 復康者經驗分享

癌症病人支援站

病房探訪 復康

後期
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服務目標

東區尤德夫人那打素醫院在一九九五

年設立了癌症病人資源中心，目的是

推動專業及社區的資源，協助病人及

家屬積極面對癌症及癌症帶來各種的

身心適應；並鼓勵病人及社區的參與，

發揮全人治療的精神，使病人得到長

期及連貫的照顧，改善生活質素。
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