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病人及
 照顧者

腦科社區資源東區尤德夫人那打素醫院

那打素病人資源中心

地址 : 柴灣樂民道 3號
     東區醫院主座大樓一樓
電話 : 2595 6342
傳真 : 2595 6085
電郵 : pyneh_prc@ha.org.hk
網址 : www.healthyhkec.org/prc/py/chronic/

東華東院病人資源中心

地址 : 銅鑼灣東院道 19號
     東華東院主座大樓地下
     (藥房側 )
電話 : 2162 6035
傳真 : 2162 6039 
電郵 : -
網址 : www.healthyhkec.org/volunteer/tweh/

律敦治及鄧肇堅醫院 

健康資源中心

地址 : 灣仔皇后大道東
   266號律敦治醫院
   主座大樓五樓 C座
電話 : 2291 2511
傳真 : 2291 1047
電郵 : rtskh_hrc@ha.org.hk
網址 : www.healthyhkec.org/prc/rhtsk/about/

醫社
 合作

義工
服務

賦能
及

支援

互助
網絡

港島東醫院聯網病人資源中心一向致力發展各類
資源，協助長期病人及家屬面對從治療到康復路上遇

見的困難，並鼓勵康復者、家屬及社區等多個層面的

參與。

服務目標:

• 	倡導對病人及照顧者的心理社交支援及社區共融
• 	為病人及照顧者設立平台，加強其賦能及自我管理
• 	作為病人、照顧者、義工、社區機構的橋樑及推動
者，建立彼此的伙伴關係

互助網絡
協助發展及鞏固病人自助

組織及互助網絡，加強對病

人及照顧者的支援。

義工服務
發展、組織及督導義工服

務，提升照顧質素，將關

愛帶給有需要的病人。

醫社合作
為協助病人有更佳的社區

復康，資源中心協助聯網成

立醫社合作平台，加強與多

元伙伴的聯繫及合作。

賦能及支援
為病人及照顧者提供病人

賦能及教育活動、心理社

交及其他支援。

四大核心服務

如想進一步查詢「腦科」
社區資源，可聯絡我們



 新健社

服務對象：中風科病患者及家屬

地址：深水埗李鄭屋邨孝廉樓地下

電話：2307 8257 傳真：2307 8573

網址：www.hk-stroke-a.org.hk

電郵：hk_stroke_a@yahoo.com

 香港復康會社區復康網絡

服務對象 : 長期病患者及家屬
地址：鰂魚涌英皇道 1120號康山花園第六座地下 
電話：2549 7744 傳真：2549 5727
網址：www.rehabsociety.org.hk
電郵：crnkh@rehabsociety.org.hk

 腦同盟

服務對象：腦神經受損之患者及家屬

地址：鰂魚涌英皇道 1120號康山花園第六座地下

電話：2560 2102 傳真：2967 6750

網址：www.nuhk.org

電郵：neuro_united@ymail.com

 香港柏金遜症會

服務對象：柏金遜症病患者及家屬

地址：橫頭磡邨宏禮樓地下

電話：2337 2292 傳真：2337 2203

網址：www.hkpda.org

電郵：hkpda@netvigator.com

病 人 組 織 及 社 區 資 源 一 覽 ( 排 名 不 分 先 後 )

 中風患者及家人支持小組

服務對象：於律敦治醫院中風科門診覆診之

     病友及其照顧者

地址：灣仔皇后大道東 266號律敦治醫院

   主座大樓五樓 C座健康資源中心

電話：2291 2511 傳真：2291 1047

網址：https://www.healthyhkec.org/prc/rhtsk/
mutualhelp/

電郵：rtskh_hrc@ha.org.hk

服務內容（詳情可向個別機構查詢）

 新症分享 病房探訪 電話慰問 家居探訪 復康課程 / 講座 病人 /家屬分享會 社交聯誼活動

 醫院管理局流動應用程式 

「HA Go」讓病人可便利地管理自己的

健康。病人可查閱個人預約紀錄，支付

醫院賬單，預約專科新症，查閱藥物資

料或按照處方進行復康練習。病人更可

透過「HA Go」下載更多醫管局手機應

用程式。

 iOS Android

「e藥通」提供公立醫院藥劑部 /藥房所

配發藥物的資訊及用藥時一般注意事項；

只要掃描藥物標籤上條碼，便可即時讀

取有關藥物資訊。

 iOS Android

 醫院管理局智友站

服務特色： 由「健康資訊天地」統籌，為患者

     提供一個一站式的疾病資訊網站。 

•	 讓病人及其家屬掌握更多疾病資訊

•	 提升病人自我照顧技巧

•	 強化病人管理個人疾病和健康的能力

網址：www.smartpatient.ha.org.hk

電郵：spwwebmaster@ha.org.hk


