












查詢電話：2595 4342

# 活動舉行地點：1 那打素社區及病人資源中心　3 精神健康資源中心　4 主座大樓三樓職員休息室

義工服務

服務名稱 服務內容
服務時間

( 服務要求：每星期服務一節 )

病房大使 為住院病人提供關懷慰問及情緒支援 星期二	 下午 2:30-4:30

專科門診接待大使 為專科門診覆診者及出院病人提供院內護送、諮詢、健康資訊等服務
星期一至五	 上午 9:30-1:00
	 下午 2:00-5:00

復康店 當值復康店，協助售賣病人用品
星期一至六	 上午 11:00-1:00
星期一至五	 下午 3:00-5:00

中心接待大使 
於各中心協助接待處的運作，包括處理復康咭申請、輪椅及健康資訊借用手續，及
解答一般服務查詢等

星期一至五	 上午 9:30-1:00
	 下午 2:00-5:00

藥房大使 在主座及專科門診藥房服務，為病人派發取藥號碼
星期一至五	 上午 10:00-1:30
	 下午 1:30-5:00

電話慰問服務 以電話形式慰問不同疾病的病人 星期一至六	 上午 10:00-1:00

服務推廣大使 在精神科專科門診及收症房門口派發活動宣傳單張及解答基本查詢 星期一至五	 下午 2:30-4:15

癌症病人圖書閣 當值癌症病人圖書閣，協助借還、整理及包裝書籍
星期一至五	 上午 10:00-12:30
	 下午 2:00-4:30

剪髮服務 為住院病人提供剪髮 隔星期六	 上午 10:00-1:00

紓緩關懷大使 為寧養病人提供家訪服務及協助活動推行 按需要而定

活動支援服務 籌辦及協助推行病人及義工活動 按需要而定

消毒物品包裝組 為中央消毒物料供應部包裝消毒物品
星期一	 上午 9:30-12:00
星期三	 下午 2:00-4:00

藥物包裝組 在藥劑部內工作，包裝藥物，減輕門診病人輪侯藥物時間
星期一至五	 上午 9:00-12:00
	 下午 1:00- 4:00

藥房熱線 在藥房協助接聽病房熱線 星期一至五	 上午 9:30-1:00

退藥服務 將病房剩餘藥物分類數算，以節省資源 星期一至五	 上午 9:30-12:30

病歷檔案部文職工作 協助檔案整理及文職工作
星期一至六	 上午 9:30-12:30
	 下午 2:30-5:00

部門助理 協助不同部門做資料輸入及文書工作 按需要而定

縫紉組 為婦產科縫紉夭折嬰兒衣服 按需要而定

朋輩關懷服務 由長期病患康復者以過來人身份擔任義工，提供病房探訪、新症分享、電話慰問、門診諮詢、服務推廣等服務。

歡迎加入義工行列

義工訓練及活動
名稱 對象 日期 時間 地點＃ 查詢電話 備註

義工基礎訓練課程
已於港島東聯網醫院登記之
義工，並有志參與關懷病人
服務

13/4 ( 六 )
上午 10:00-
下午 4:30

4 2595 6342

病房退藥訓練 現職及新加入退藥義工 25/4 ( 四 ) 上午 9:00-10:00 1 2595 6342

復康店義工分享會 現職復康店義工 25/4 ( 四 ) 下午 1:00-3:00 1 2595 6342

專科門診接待大使分享會 現職專科門診接待大使 9/5 ( 四 ) 下午 2:30-4:30 1 2595 6342

服務推廣大使義工訓練
精神病康復者、家屬及有志
服務精神科的朋友

13/4, 8/6 ( 六 ) 下午 1:00-4:30 3 2595 4008
服務地點：精神科門
診部及收症房門外

義工心聲
倘若您想活得有意義和精彩，獻點點時間為社會，會感到生
命更姿采。
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電郵：pyneh_prc@ha.org.hk　　網址：http://www.healthyhkec.org/

通訊處：東區尤德夫人那打素醫院主座一樓  那打素社區及病人資源中心

編輯委員會：黃敏櫻、黃婉容、朱艷雯、蕭喬青

上述部份活動與本院各部門或社區復康機構合辦，活動如有更改，恕不另行通知。

服務單位
名稱 服務地點 電話 對象 開放時間

那打素社區及病人資源中心 主座一樓 2595 6342
長期病患者及其家屬 星期一至五	 上午 9:00- 下午 1:00

	 下午 2:00-5:15
星期六	 上午 9:00- 下午 1:00有興趣投入義工服務人士

癌症病人資源中心 東座一樓 2595 4165 癌症病人及家屬
星期一至五	 上午 9:00- 下午 1:00
	 下午 2:00-5:15

精神健康資源中心 東座一樓 2595 4008 精神科病人及家屬
星期一至五	 上午 9:00- 下午 1:00
	 下午 2:00-5:15

復康店 主座地下 2595 6222 港島東醫院聯網長期病患者
星期一至五	 上午 11:00- 下午 1:00
	 下午 3:00-5:00
星期六上午	 11:00- 下午 1:00

港島東醫院聯網
社區網絡辦公室

主座二樓 2595 6263 臨床部門、社會服務機構、社區團體
星期一至五	 上午 9:00- 下午 1:00
	 下午 2:00-5:15

星期日及公眾假期休息

資訊及復康資源服務
服務名稱 服務地點 對象

1.	健康資訊站
	 免費借閱書籍、光碟、錄影帶及提供病人組織、社區資源等資料

本院病人及其家屬
	 � 那打素資訊站 那打素社區及病人資源中心	 主座一樓

	 � 癌症資訊站 癌症病人資源中心	 東座一樓

	 � 精神健康資訊站 精神健康資源中心	 東座一樓

	 � 病人支援站 專科門診大樓地庫一樓東翼 ( 近抽血站 )

2.	復康用品售賣服務
	 提供病人家用醫療用品及營養飲品等

復康店	 主座地下
� 港島東醫院聯網長期病患者
� 需由醫護人員轉介

3.	復康用品借用服務
	 借用 # 輪椅、假髮等

那打素社區及病人資源中心	 主座一樓
癌症病人資源中心	 東座一樓

� 本院病人
# 需由醫護人員轉介

4.	疾病資訊上網服務
那打素社區及病人資源中心	 主座一樓
癌症病人資源中心	 東座一樓

本院病人及其家屬

5.	諮詢及轉介服務 各病人資源中心 本院病人及其家屬

熱帶氣旋及暴雨警告訊號下之服務安排

中心開放安排
室內講座及小組活動

( 如活動舉行前 3 小時仍懸掛 )
戶外活動

( 如活動舉行前 3 小時仍懸掛 )

熱帶氣旋警告

1 號 照常開放 如常進行 如常進行

3 號 照常開放 ★ 活動取消

8 號或以上 停止開放 活動取消 活動取消

暴雨訊號

黃色 照常開放 如常進行 ★

紅色 照常開放 ★ 活動取消

黑色 停止開放 活動取消 活動取消

★ 本部門將根據實際天氣情況，決定活動是否舉行或取消，並通知參加者有關安排，敬請留意。
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