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 計劃及機構／中心名稱 地區 計劃簡介 服務 機構地址/電話/網址 

1 東華三院越峰成長中心 東區、 

灣仔、 

中西南及 

離島區 

為育有12歲以下子女 曾經* /  

現正受毒品影響的吸毒家長 

﹙包括﹕父親、母親或孕婦﹚， 

以及其家人和孩童提供全面的服務。 

﹙曾經*﹕為半年內曾有吸毒情況﹚ 

 個案輔導及支援 
（個人及夫婦） 

 陪診服務 
 醫療支援 
 臨床心理服務 
 自我護理服務 
 家庭生活教育 
 家庭支援員服務 
 親子關係 
 互助小組 
 朋輩輔導支援 

東區及灣仔服務處 

地址：香港灣仔駱克道193號15樓 
東區服務分處 

地址：香港筲箕灣寶文街 6 號 

東華三院方樹泉社會服務大樓 9 樓 

網站: 
http://crosscentre.tungwahcsd.org/ 

2 「非常照顧 非常媽媽」3.0  

區貴雅修女紀念婦女康復中心 

香港戒毒會 

全港 為現正懷孕或產後一年內女性住院吸毒 

康復計劃 

 住院戒毒康復服務 
 個人支援 
 家庭生活教育 
 親職技巧訓練 
 陪診服務 
 朋輩支援 

地址：灣仔軒尼詩道 290 號 
德華大廈 13 字樓 

電話: 2574 2311 
網址: 

https://www.sarda.org.hk/scsm.html 

3 明愛樂協會 全港 本會現於黃大仙及灣仔設有兩所中心，協

助為吸毒/戒毒人士及其家人提供輔導服

務及處理毒品問題。 

 
 

 戒毒輔導 
 小組工作 
 公眾抗毒講座  
 實地醫療服務 
 朋輩支援服務 
 家人支援服務 
 家務指導服務 
 家長管教小組 
 親子戶外活動 

地址：灣仔軒尼詩道130號修頓中心12樓 
電話：2893 8060 
網址：https://caritaslokheepclub.org.hk 
電郵：fslhchk@caritassws.org.hk  

http://crosscentre.tungwahcsd.org/
https://www.sarda.org.hk/scsm.html
https://caritaslokheepclub.org.hk/
mailto:fslhchk@caritassws.org.hk
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4 防止虐待兒童會 全港 - 致力消除香港各種形式虐待兒童及疏

忽兒童事件。 

- 建立、維持及支援專業服務，以幫助

受虐或疏忽照顧的兒童。 

- 提高香港公眾人士對於防止虐待兒童 

問題的認識。 

 熱線及咨詢 
 個案調查 
 個案輔導 
 小組工作 
 公眾及家長教育 
 專業培訓 

總會及護兒中心 
地址：香港北角木星街3號澤盈中心13樓 
電話：3542 5722 
熱線電話：2755 1122 
網址：
http://www.aca.org.hk/index.php#.XnB 
Smqgzbcs 

5 親和坊共享親職支援中心 

香港公教婚姻輔導會 

中西區、 

南區、 

離島、 

東區及 

灣仔 

「親和坊」旨在為有需要的離異家庭提

供一站式「以孩為本」的共享親職支援

服 務，協助離異父母及孩子療癒傷

痛、學習新的相處模式，共建親職計

劃，並讓孩子能與父母雙方保持穩定的

聯繫，繼續擁有父母雙方的愛與關懷 

給父母的服務 
 輔導服務 
 親職協調服務 
 督導聯繫服務及交接 
 共享親職工作坊及講座 
 治療性小組及課程 
 同路人互助小組及義工

服務 
給孩子的服務 
 孩子適應輔導及小組 
給家庭的服務 
 離異家庭親子活動及義

工服務 
給公眾的服務 
 推廣活動 
 為專業人員而設的培訓 
 有家事調解服務及免費

法律諮詢服務以協助有 
 需要的離異父母 

親和坊共享親職支援中心(港島) 
地址：香港灣仔軒尼詩道395-399號 

東區商業中心7樓A-E室 
電話：2170 1788 
網址： 
https://cmac.org.hk/tc/services_detail. 
php?c1id=16&c2id=1 
電郵：kidfirsthk@cmac.org.hk 

http://www.aca.org.hk/index.php#.XnB
http://www.aca.org.hk/index.php#.XnBSmqgzbcs
https://cmac.org.hk/tc/services_detail.php?c1id=16&c2id=1
https://cmac.org.hk/tc/services_detail.php?c1id=16&c2id=1
mailto:kidfirsthk@cmac.org.hk
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6 平和關係計劃 

東華三院「開闊天空計劃」 

東區 

及灣仔 

協助親密伴侶暴力的施虐者／可能使用
暴力人士，透過適時、具靈活性的服
務，以防止和停止使用暴力，以及改善
親密關係。此外，支援計劃亦會為目睹
或面對親密伴侶暴力的兒童和家暴受害
人提供支援服務，以保護他們免受傷
害。 

 為施虐者／可能使用暴力
人士提供6小時的學習計
劃； 

 為目睹或面對親密伴侶暴
力的兒童／可能使用暴力
人士的子女提供4小時的
教育活動； 

 為施虐者／可能使用暴力
人士及其家庭提供支援／
教育活動； 

 推廣及／或教育活動； 
 轉介合適的福利服務。 

郵寄地址： 香港上環普仁街十二號 
黃鳳翎紀念大樓六樓  
(轉交東華三院開闊天空計劃) 
電話: 2464 1518  
(星期一至星期五，早上九點至下午五點) 
網址: 
http://horizon.tungwahcsd.org  

7 Stand By U「結伴成長計劃」 

浸信會愛羣社會服務處 

灣仔、 

港島東 

及葵青區 

為受情緒或精神困擾家長其 18 歲以下

之子女，提供情緒社交及身心健康全面

發展之支援; 並舒緩家長在親職管教方面

的壓力，改善親子互動以促進孩子健康

成長。 

 兒童及家庭輔導服務 
 兒童情緒健康及治療小

組 
 藝術治療小組/工作坊 
 家長親職教育、舒壓小

組、親子關係小組 
 師友計劃、親子活動及

社區教育活動 

灣仔中心 
地址：香港灣仔愛群道 36 號 7 樓 
港島東中心 
地址：筲箕灣筲箕灣道 361 號利 

嘉中心 11 樓 

電話：3413 1542 

網址：http://standbyu.bokss.org.hk 

電郵： standbyu@bokss.org.hk 
8 童 TEE 空 

小家屬服務支援計劃 

利民會友樂坊(港島東) 

柴灣 

及小西灣 

小家屬服務支援計劃 -- 為 18 歲以下因

家人受精神壓力及情緒困擾的兒童及青

少年而設，服務透過輔導、親子活動、

家庭教育等介入，協助小家屬面對自身

成長路上的挑戰及舒緩家庭壓力，加強

小家屬抗壓能力及提升小家屬情緒健

康。 

 兒童及家庭輔導服務 
 治療小組及社交康樂活

動 
 親子活動 
 家長支援及親職教育 
 社區家庭教育及推廣活動 

友樂坊(港島東) 
柴灣環翠邨澤翠樓低層地下 1-8 室 
電話：2505 4287 
網址：http://www.richmond.org.hk 

http://horizon.tungwahcsd.org/
http://standbyu.bokss.org.hk/
mailto:standbyu@bokss.org.hk
http://www.richmond.org.hk/


港島東醫院聯網 

童年逆境經驗 相關之計劃介紹  

4/4 

   

 

 

以下資料只供參考，請先致電聯絡有關機構  

更新日期: 2025年6月27日 

 計劃及機構／中心名稱 地區 計劃簡介 服務 機構地址/電話/網址 

9 「共童導過」兒童哀傷輔導服務 

贐明會 

全港 

 

面對親友的離世，兒童的心理需要往往
被忽略，導致情緒困擾，甚或出現精神
及行為上的問題，需要專門的服務協
助。當死亡事件發生在學校/團體之中，
學生們共同面對喪友之傷痛，適切的介
入可以轉危為機，使他們一同成長。增
加家長、教師及相關人員對哀傷關懷的
認識，以配合兒童輔導和治療小組，為
兒童製造理想的成長環境，克服困難。 
 
服務對象: 18歲以下兒童及青少年 

 個人/家庭哀傷輔導 
 

 哀傷輔導小組 
 

 家長、教師及兒童/青少年
工作者教育講座/工作坊＊ 

 
*相關講座將會有收費，詳情請
與本會職員聯絡。 

地址：九龍長沙灣麗閣邨麗荷樓 
三樓平台303-305室 
電話：2361 6606 
網址：
https://www.cccg.org.hk/service/details/2/  
轉介表格：
https://www.cccg.org.hk/download/  

10 小雨點-兒童哀傷支援計劃 

香港青少年服務處 

全港 兒童的漫漫成長路上遇到不少磨練和挑
戰，「小雨點-兒童哀傷支援計劃」 希
望幫助一群現正經歷失去親人的兒童，
能夠透過計劃減少死亡帶來的情緒困擾
和適應沒有逝世者的新生活。即使路縱
崎嶇，「小雨點」提醒他們可以用雨水
滋養自己，繼續在風雨中茁莊成長。 
 
對象：3歲至12歲兒童及其家人 
 
年期：2024年1月至2025年12月(兩年) 

 以「及早識別、及早支
援」為目標，支援面對家
人離世而受情緒困擾之兒
童及其家庭 

 向受助家庭發放「兒童成
長經濟援助 」 

 推動以「兒童為本」的生
死教育，學習正面看待生
死議題 

地址：九龍尖沙咀漆咸道23號6字樓 
電話： 2366 2849 
網址： 
https://cys.org.hk/project-raindrops/ 
轉介表格： 
https://pse.is/6xjevn  

 

https://www.cccg.org.hk/service/details/2/
https://www.cccg.org.hk/download/
https://cys.org.hk/project-raindrops/
https://pse.is/6xjevn

