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港島東醫院聯網 社區復康資源錦囊 腦神經科服務(P.1/2) 
 

＊因應新型冠狀病毒疫情的發展，活動或因此有所改動，詳情請與相關機構聯絡。 

  

 

 

機構名稱 

及聯絡電話 

服務 

對象 
費用 (參考) 醫療券 

長者社區 

照顧 

服務券 
交通接載 

服務內容 病類 

復康

訓練 

日間 

照顧 

到户 

復康 

飲食

營養 

身心

復康 

病人

組織 中風 腦損傷 
柏金

遜症 
腦癇症 

1.  

靈實長者日間暨復康中心(港島東) / 
靈實全護通 
電話：2670 9025/2663 3001 
地址：筲箕灣阿公岩道 25 號明華大廈 A 座地下低層 B 室 

服務時間：星期一至六 上午 8 時至下午 6 時 

網頁：http://www.totalcare.org.hk/home/ 

中風、 

柏金遜及 
患有認知障

礙、 

痛症的人士 

首次評估費用:$770-1180 
中醫服務: $770-980; 
物理/職業治療師個別評估及提供訓練: 

$1,150/ 45 分鐘 
 
設有基金協助 55 歲以上有經濟困難及復康需要人士 

✓ ✓ 

只接受長者
社區服務券

使用者, 來回
收費:$22 

✓ 

✓ 可
提供早

點午餐
及茶點 

✓ ✖ ✖ ✖ ✓ ✓ ✓ ✓ 

2.  

香港復康會社區復康網絡康山中心 
電話：2549 7744 

地址：香港鰂魚涌英皇道 1120 號康山花園第六座地下 
服務時間：（疫情期間暫時的服務時間安排） 
星期一、三、五：上午 9 時半至下午 12 時半、下午 1 時半至下午 5 時半及

下午 6 時半至 9 時半 

星期二、四、六：上午 9 時半至下午 12 時半、下午 1 時半至下午 5 時半 

網頁：https://www.rehabsociety.org.hk/dccs/crn/zh-hant/ 

長期病患者和 
照顧者 

參考服務通訊《復康號》 ✖ ✖ ✖ ✓ ✖ ✖ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✖ 

3.  

東華三院方樹泉社會服務大樓 
**暫停服務， 直至另行通知** 
電話：2535 8513 
地址：筲箕灣寶文街 6 號方樹泉社會服務大樓三樓 
服務時間： 

星期二及四 上午 9 時至 10 時 30 分 及上午 10 時 45 分至 12 時 15 分 

18 歲 
以上 

強骨健體班收費: 每次 160 元 
東華三院員工及 60 歲以上長者每次 140

元 

✖ ✖ 

來回車費:$40 

服務範圍由西

灣河 

至小西灣 

(只限上午 9 時

的班別) 

✓ ✖ ✖ ✖ ✖ ✖ ✓ ✓ ✓ ✖ 

4.  

東華三院緻盈適健中心 
(前為東華三院高黃慕貞紀念全人健康中心) 

電話：2574 0200 
地址：香港北角英皇道 75 至 83 號聯合出版大廈 12 樓 
服務時間： 

星期一至五 上午 9 時至下午 6 時 
星期六 上午 9 時至下午 3 時 
網頁：https://hhc.tungwahcsd.org/ 

不限 

首次評估及治療費用:$1,800 
每節 60-90 分鐘 
第二節起: $1,800/堂 

或$9,000/10 堂 (有效期 18 個月) 

✓ ✖ 

只限復康運動

班 

車費來回:$60 

✓ ✖ ✖ ✖ ✖ ✖ ✓ ✓ ✓ ✓ 

http://www.totalcare.org.hk/home/
https://www.rehabsociety.org.hk/dccs/crn/zh-hant/
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 港島東醫院聯網 社區復康資源錦囊 腦神經科服務(P.2/2) 

 

＊因應新型冠狀病毒疫情的發展，活動或因此有所改動，詳情請與相關機構聯絡。 

 

 
機構名稱 

及聯絡電話 
服務 

對象 
費用 (參考) 醫療券 

長者社區 

照顧 

服務券 
交通接載 

服務內容 病類 

復康

訓練 

日間 

照顧 

到户 

復康 

飲食

營養 

身心

復康 

病人

組織 中風 腦損傷 
柏金

遜症 
腦癇症 

5.  

基督教靈實協會 
靈實日間社區康復中心 
電話：3553 3188 

地址：灣仔皇后大道東 282 號 
鄧肇堅醫院社區日間醫療中心 1 樓 
服務時間： 

星期一至五 上午 8 時至下午 6 時 
星期六 上午 8 時至下午 1 時 
網頁：https://www.hohcs.org.hk/content_50.html 

中風/ 
腦部受損/ 

肢體障礙人
士及照顧者 

首次評估費用: $61-101 

中心: $61 或$101 (按家庭收入中位數) 
✖ ✖ 

車費單程: 

$10-$15 
✓ ✖ ✖ ✖ ✖ ✖ ✓ ✓ ✓ ✓ 

6.  

聖雅各福群會 
JCR 中風復康計劃 
電話：3974 4624 
地址：灣仔堅尼地道 112 號 13 樓 

中風患者(剛
中風 6 個月
優先考慮) 

訓練不需要收費，只收車費，每次$40(來

回) 
✖ ✖ 

✓ 
(每次$40 來

回) 

✓ ✖ ✓ ✖ ✓ ✖ ✓ ✖ ✖ ✖ 

https://www.hohcs.org.hk/content_50.html

