
東 華 東 院 

病 人 資 源 中 心 

中心地址及電話： 

香港銅鑼灣東院道十九號東華東院眼科中心地下 

電話： 2162 6035 傳真： 2162 6039 

開放時間： 

※ 星期一 至 星期五

上 午 九 時 至 下 午 一 時  及  下 午 二 時 至 五 時 三 十 八 分

( 午 膳 時 間 為 下 午 一 時 至 二 時 )

※ 星期六、日 及 公眾假期休息

www.ha.org.hk/tweh 

5B 號 巴 士 堅 尼 地 城 至 銅 鑼 灣 東 院 道 ( 直 達 本 
院 ) 

8H 號 巴 士 小 西 灣 至 銅 鑼 灣 東 院 道 ( 直 達 本 院 ) 

678 號 巴 士 上 水 至 銅 鑼 灣 東 院 道 ( 直 達 本 院 ) 

[只 限 星 期 一 至 五 繁 忙 時 間 服 務 ] 

936 號 巴 士 梨 木 樹 至 銅 鑼 灣 東 院 道 ( 直 達 本 院 ) 

[只 限 星 期 一 至 六 繁 忙 時 間 服 務 ] 

2 號 巴 士 嘉 亨 灣 至 中 環 ( 港 澳 碼 頭 ) 

2X 號 巴 士 筲 箕 灣/愛 秩 序 灣 至 灣 仔 碼 頭 

8 號 巴 士 

8P 號 巴 士 小 西 灣(藍 灣 半 島)至 灣 仔 碼 頭 

81 號 巴 士 柴 灣 興 華 邨 至 勵 德 邨 

8X 號 巴 士 小 西 灣(藍 灣 半 島)至 跑 馬 地 (下) 

19 號 巴 士 小 西 灣(藍 灣 半 島)至 跑 馬 地 (上) 

地 下 鐵 路 港 島 線 銅 鑼 灣 站 D2 出 口 轉 乘 5B 巴 士 

前往本院交通： 

( 2, 2X , 8, 8P, 81, 8X 和 19 號 巴 士 由 港 島 東 區 途 經 銅 鑼 
灣 再 轉 乘 5B 巴 士 ) 

2017 年 11 月印刷 



怎 樣 成 為 本 院 義 工？ 

我 們 的 義 工 服 務 

年齡 15 歲或以上 

※ 18 歲以下之人士須取得家長同意

中心主任在收到申請表後的一個月內會安排申請人

進行面試，面試後的兩星期內通知申請結果 

填妥申請表格後交回本中心 

正式成為本院義工！ 

本院於一九九九年成立病人資源中心，目的是更全面地支援病人及其家屬

在疾病的認識、治療、康復及適應等各方面的需要。 

本中心提供健康及社區資訊，例如舉辦健康教育活動、借閱圖書及光碟服務，

讓病人對所患的疾病增加了解，有助他們更積極地掌管自己的健康和生活。

而社區人士亦透過參與教育活動，提高他們的健康意識，建立良好的飲食及

生活習慣。 

此外，本中心亦致力與不同的社福機構、病人組織等合作舉辦活動，協助病

人連繫與他們相關的同路人組織社區復康及支援服務，鼓勵他們融入社區，

並減輕家屬日常照顧的壓力和憂慮。 

同時，本中心亦負責統籌及發展院內的義工服務，例如病房探訪、節日慶祝

等活動，積極推動社區人士發揮互助關愛精神，為病人提供更好的照顧，貫

徹醫院管理局提倡「與民攜手，保健安康」的服務使命。 

東華東院病人資源中心服務介紹 

1. 社會心理支援服務

舉辦壓力處理講座、過來人分享活動，協助病人

及家屬積極面對疾病所帶來的困擾。 

2. 社區資源資訊發放、諮詢及轉介服務

透過擺放小冊子及張貼宣傳海報等，發放與

病人相關的活動資訊、社區復康及支援服

務，並為有需要的病人及家屬提供適當協助

及服務轉介。 

3. 義工服務

本院的義工服務主要分為以下類別： 

◆ 關懷病人服務

◆ 同路人探訪服務

◆ 部門支援服務

◆ 節日活動

本中心亦會為本院的義工提供以下的活動： 

◆ 訓練

◆ 分享會

◆ 嘉許活動

◆ 聯誼活動

4. 其他服務

借用服務 

中心提供借用雨傘、輪椅及放大鏡供有需

要人士使用。 

※義工申請表可於本中心索取或於「港島東資源健康網」

www.healthyhkec.org 或掃描右邊二維碼(QR code )下載表格。


